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Cena zawiera:

« 6 noclegow,

« Wyzywienie: 3 positki + podwieczorek (Sniadanie i kolacja szwedzki stot)

« 4h szkolenia SKI & Snowboard

« Nauka tanca nowoczesnego

« Karnety na wyciagi w Miedzybrodziu Bialskim 400 i 200 metrow, ratrakowane i
oswietlone

« Karnety na wyciagi Stacji Narciarskiej Mata i Duza Palenica - 1 dzien

« Wycieczka do Ustronia, odwiedziny Lesnego Parku Niespodzianek

« Opieka wychowawcow 24h

« Ubezpieczenie NNW

«» Hala sportowa

« Animacje sportowo-rekreacyjne

» Snowtubing, strzelnica

« Zawody narciarskie

» Wideo analiza i sesja fotograficzna

« Basen kryty z zjezdzalniami
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"% RELAKS

| dzien

18.00 - 19.00 przyjazd grupy na osrodek,
zakwaterowanie, zapoznanie sie z kadra

19.00 - 20.00 Kolacja

20.00 - 21.00 Spotkanie organizacyjne, prelekcja
narciarska

Il dzien

- 8.00 Toaleta poranna

- 8.30 Sniadanie

- 9.00 Wyjazd na stok

- 13.00 Zajecia taneczne oraz sportowe
13. 0 - 13.30 Powrot do osrodka

13.30 - 14.30 Obiad

14.30 - 15.30 Cisza poobiednia

15.30 - 17.30 Zajecia taneczne

17.30 - 18.30 Kalambury i Talent Show

18.30 - 19.00 Kolacja

19.00 - 20.00 Wieczorny spacer z pochodniami
20.00 - 21.00 Wideo analiza zajec narciarskich
21.00 - 22.00 Przygotowania do ciszy nocnej
22.00 Cisza nocna

V dzien

7.30 - 8.00 Toaleta poranna

8.00 - 8.30 Sniadanie

8.30 - 9.00 Wyjazd na stok

9.00 - 13.00 Zajecia narciarskie, snowtubing,
szkolenie SKI & Snowboard (2h)

13.00 - 13.30 Powrét do osrodka

13.30 - 14.30 Obiad

14.30 - 15.00 Wyjazd na basen kryty
15.00 - 16.30 Zajecia na basenie krytym
16.30 - 17.00 Powrdt do osrodka

17.00 - 18.00 Strzelnica

18.00 - 19.00 Gra terenowa

19.00 - 19.30 Kolacja

19.30 - 20.30 Zajecia taneczne

20.30 - 22.00 Dyskoteka

22.00 Cisza nocna

VIl dzien

7.30 - 8.00 Toaleta poranna
8.00 - 8.30 Sniadanie

8.30 - 10.00 Spotkanie organizacyjne, pakowanie,

wykwaterowanie
10.00 Wyjazd grupy do domu

MIEDZYBRODZIE

Il dzien

7.30 - 8.00 Toaleta poranna

8.00 - 8.30 Sniadanie

8.30 - 13.30 dobor sprzetu, prelekcja narciarska
13.30 - 14.30 Obiad

14.30 - 15.30 Cisza poobiednia

15.30 - 17.30 Zajecia taneczne

17.30 - 18.30 Zajecia sportowe i animacyjne
18.30 - 19.30 Kolacja

19.30 - 21.00 Wideo analiza

21.00 - 22.00 Przygotowania do ciszy nocnej
22.00 Cisza nocna

IV dzien

7.30 - 8.00 Toaleta poranna

8.00 - 8.30 Sniadanie

8.30 - 18.00 Wycieczka Wista-Ustron-Istebna, Lesny Park
Niespodzianek, zajecia narciarskie w Ustroniu, szkolenie
SKI & Snowboard (2h)

18.00 - 19.00 Obiadokolacja

19.00 - 20.30 Zajecia taneczne

20.30 - 21.30 Wieczor filmowy

21.30 - 22.00 Przygotowania do ciszy nocnej

22.00 Cisza nocna

VI dzien

7.30 - 8.00 Toaleta poranna

8.00 - 8.30 Sniadanie

8.30 - 9.00 Wyjazd na stok

9.00 - 13.00 Zawody narciarskie

13.00 - 13.30 Powrdt do osrodka

13.30 - 14.30 Obiad

14.30 - 15.30 Cisza poobiednia

15.30 - 17.30 Zajecia taneczne, przygotowania do
pokazu

17.30 - 19.00 Wideoanaliza

19.00 - 19.30 Kolacja

19.30 - 21.30 Podsumowanie zimowiska, rozdanie
nagrod, pokaz taneczny

21.30 - 22.00 Toaleta wieczorna, pakowanie
22.00 Cisza nocna
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